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OPIS TECHNICZNY

1. Podstawa opracowania

zlecenie inwestora,

wizja lokalna i inwentaryzacja do celow projektovuyc

uzgodnienia z inwestorem kytkownikiem,

normy i przepisy budowlane

2. Dane liczbowe

- powierzchnia zabudowy 208,63 M
- powierzchnia catkowita 290,48 M
- powierzchnia faytkowa 159.00 rh
- kubatura budynku 626,0 m

3. Opis stanu istniegego

Budynek socjalno — administracyjny zlokalizowanystjena stadionie miejskim w
Biatobrzegach przy ul. Listopada 25 na dzialce ozoaej w ewidencji gruntow nr 2303.
Jest to obiekt wolnostagjy parterowy z ogciowym podpiwniczeniem ze stropodachami
jednospadowymi. Budynek sty do catkowitej obstugi stadionu i organizowanyah t
imprez i zawodow sportowych. W podpiwniczeniu posaizenia po bytej kottowni i

magazynowe. Obiekt na poziomie parteru posiadampajsty program aytkowy:

- pomieszczenie klubowe - 16,18,m
- pomieszczenie socjalne - 9,86,m
-WC - 3,04 My

- korytarz - 4,86 )

- pomieszczenie klubowe - 18,3G,m
- sien - 1,63 m,

- pokéj sdzidw - 8,03 M

- magazynek - 6,58

- magazynek - 6,08

- magazynek - 11,79%n
- szatnia Qi - 19,47 M,

- prysznice - 4,07 M
-WC - 5,34 My
-WC - 5,52 M

- prysznice - 4,14

- szatnia : 18,80 M
- sauna - 4,26 M

- magazynek - 11,145

- RAZEM PU. - 159,00 fm



4. Zakres robét termomodernizacyjnych obejmuje:

- docieplenie wszystkickcian zewgtrznych,

- docieplenie stropodachodw,

- wymiarg drzwi zewrtrznych,

- urzadzenie kottowni gazowej oraz wykonanie grzejnikowstalacji co — odibne
opracowanie.

5. Ocena stanu technicznemian zewrtrznych i stropodachu.

Sciany zewwtrzne warstwowe gr. 40 cm wykonane z pustakow getooiowych
otynkowane obustronnie tynkiem cem.-wap. Ogoélnan sechnicznyscian mana okréli¢
jako dobry, a po miejscowych naprawach i odpowiedprzygotowaniu catego pocia mog
by¢ poddane dociepleniuStropodach na jednej €ci wentylowany na drugiej peiny
niewentylowany na stropackegiazebrowych typu DZ-3. Pokrycie papami asfaltowymizora
blacha trapezow na tatach. Po wykonaniu wierzchniego krycia béatlapezow dach jest
szczelny. Dach me by docieplany — proponuje¢srozwigzanie z zastosowaniem styropapy.
Szczegbtowa ocena stanu technicznego, stémee potrzeb cieplnych oraz oklenie
optymalnej grubgci docieplenia podane sv audycie energetycznym.

6. Opis wykonania docieplendaian zewmtrznych wraz z kolorystykelewacii i

dociepleniem stropodachu

6.1 Ogolny opis wykonania docieples@an zewgrtrznych
6.1.1 Technologia wykonania

- prace ociepleniowe . wykofigwediug jednego systemu ociepleian zewrtrznych,

- wykonczenie elewacji i komindw - szlachetna wypraweakatibwa barwiona w masie,
(uziarnienie wypetniacza 1,5-2,0 mm),
- cokoty do wysokéci 80 cm od poziomu terenu oraz w podcieniu do \Wgsa 1,0 m
ponad posadzk — wyprawazywicznym tynkiem mozaikowym,
6.1.2. Grubé¢ docieplenia styropianem
- §ciany zewntrznej -10,0 cm
- cokoty - 8,0 cm

- oscieza okien i drzwi - min. 2,0 cm.
6.1.3. Roboty przygotowawcze

- oczyszczenie z brudu, wyrdwnanie ubytkOw zapraamentow.
6.1.4. Roboty towarzysgze
- demonta starej i wykonanie nowej instalacji odgromowej ¢y pionowe -drut
stalowy ocynkowany min. 0,8 mm) uonej w rurkach PCV, skrytej pod
styropianem, zicza kontrolne w puszkach hermetycznych - widoczne;
- demonta wszystkich zewegtrznych obrébek blacharskich, rynien i rur spustolwvy

zatazenie nowych z blachy ocynkowanej w kolorze bordoywym



- wymiana podokiennikéw zewtrznych na nowe z blachy ocynkowanej powlekanej
grub. 0,55 mm szer. w rozwingciu ok. 40 cm (kapinos 5 cm);
- po zdemontowaniu rusztowateren wokét budynku doprowadzido naléytego
wygladu.
6.2. Opis technologii wykonania docieplenia systemgo.
6.2.1 Kolejnd¢ wykonywania robot
- prace przygotowawcze obejmcg skompletowanie materiatow, sz
urzadzen oraz montau rusztowa i zdjecie obrobek blacharskich,
- przygotowanie masy klejowej,
- przyklejanie ptyt styropianowych,
- nakladanie na styropian warstwy z masyaklej i zbrojenie jej tkaninszklara,
- wykonanie warstwy tynkarskiej z masy .lub zapy, tynkarskiej,
- wykonanie nowych obrobek blacharskich,
- demonta rusztowa i uporadkowanie terenu wokot budynku.
6.2.2 Prace przygotowawcze
Przed przysipieniem do ocieplenia naig przygotowg& materiaty, nargdzia i sprzt
oraz sprawdZi jakas¢ materiatdow a przede wszystkim styropianu i zaptgmkarskich i
klejacych.
Do elewacji nalgy stosowa ptyty ze styropianu ekspandowanego — klasyczny BEPS40
0 gestosci objetosciowej nie mniejszej @i 15 kg/m i nie wekszej nz 20 kg/m a na
ocieplenie piwnic polistyren ekstradowany — stynmpdodpowiadajce podstawowym

wymogom:

wymiary nie wksze nmt 600 x 1200 mm + 0,3 %, grwdo zgodna z
projektem technicznym ocieplenia,

- struktura styropianu zwarta, niedopuszczaklkizno zwihzane granulki,

- powierzchnia ptyt szorstka po krojeniu z piyt,

- krawedzie ptyt proste z ostrymi kantami, bez wyszczerbwytaman,

- wytrzymaldi¢ na rozciganie si prostopadt do powierzchni nie mniej 2i8 N/cnf

- styropian frezowany na zakfad.
Pyt styropianowych nie nioa stosow& do ocieplania scian bezpérednio po
wyprodukowaniu lecz dopiero po okresie zos®wania wynoszym okoto 8
tygodni. Kada partia ptyt styropianowych dostarczana na budpawinna by zgodna z
podanymi wyej wymaganiami oraz podamat produkcji. Ptyty grubéci w zaleznosci od
potrzeb.
Tkanina tynkarska odpowiadap wymaganiom PN-92/P-85010. Zaprawa ddaj i

tynkarska powinna stanofvednolity pod wzgldem zabarwienia proszek bez zbiiyle



obcych wtpcen tatwy do wymieszania z wadWymagana przyczepiddo styropianu:
- w stanie powietrzno suchym nie mnieg 0,1 N/mm,
- po 24 godzinach dziatania wody nienigj niz 0,1 N/mm (zaréwno w stanie powietrzno
suchym jak i po zawilgoceniu zerwanie powinnasipi¢c  w styropianie). Nagpna
czynndcia po sprawdzeniu jakoi materialdw jest zamontowanie rusztawa
6.2.3 Mocowanie ptyt izolacji termicznej

Piyty styropianowe nateprzyklej& przy pogodzie bezdeszczowe] w temperaturze nie
mniejszej nk 5°C. Elementem mocagym ptyty jest zaprawa klejowa K-20. Przygotowanie
zaprawy polega na wsypaniu zawacioworka (25 kg) do wiaderka z odmierzoihoscia
wody (okoto 5 - 5,5 1) i wymieszaniu cdtm mieszadtiem wolnoobrotowym do uzyskania
jednolitej konsystenciji. Klej jest gotowy daycia po okoto 5 - 10 minutach i ponownym
przemieszanilV przypadku bardzo réwnego podéomana naktadé na cad powierzchng
ptyty przy pomocy stalowej pacyelaatej. W przypadku podia niezbyt réwnego,
chropowatego lub wykazagego odchytki od pionu klej nalg nakitadé tzw. metod
punktowo - krawdziowa. llos¢ powinna by kazdorazowo tak dobranae po dodinigciu
ptyty do podiga powinien on poky minimum 60 % powierzchniPlyte z natl@zonym
klejem naley kazdorazowo przytay¢ do sciany w wybranym miejscu i docisé (dobic) do
podiaza. Boczne krawdzie ptyt ocieplagcych powinny do siebie szczelnie przyléegamasa
klejaca nie powinna ngdzy nie wnika. Ptyty naley uktada z przewiazaniem zarbwno na
powierzchniscian jak i na nargach. Grubé&¢ warstwy klejowo powietrznej nie przy
wigkszych wkéstosciach podiga wynosé do 25 - 30 mm z zachowaniem minimum 60 %
przyklejonej powierzchni netto. Przy ¢kiszych odchytkach celowe jest niwelowanie przez
uzycie styropianu o rfnej grubdci. Operacja wyréwnywania nierOwsm warstwy
wyréwnujacej jest bardzo wana czynndcia w technologii ocieplania metad,lekka -
mokry" odpowiedziala zakoncowy efekt zmierzagy do uzyskania elewacji gtadkiej, bez
zagkbien i wypukiosci. Czynndci p&zniejsze nie daj zgodnej z technologiskutecznej
mozliwosci poprawienia niestarangm tego typu prac 4cza klejowe naley dodatkowo
wzmocnit deblami z tworzywa sztucznego (kotkami) wédb4 szt.na nf, a w miejscach
szczegolnie nakmnych np. nargach budynku w iléci zwickszonej do max. 8 szt. na m.
Otwory na kotki mana wykonywa po catkowitym zwazaniu kleju podstyropianem tj. co
najmniej po dwoch dniach od przyklejenia plyt.elBikas¢ otworu powinna by o 1 cm
wigksza od dtugéci kotka, ktora powinna kiytak dobrana, aby diugé zakotwienia w
warstwie muru wynosita minimum 6 cm niezac tynku. Gtéwki tacznikbw nie mog
wystawa poza ptaszczyznstyropianu, lecz powinnlgy¢ z nia doktadnie zlicowane?rzed
wykonaniem warstwy zbrojeniowej uszczélnitrzeba styki styropianu zstolarky i

obrébkami blacharskimi przy pomocy elastycznej masylepiej akrylowej.



6.2.4 Wykonanie warstwy zbrojeniowej

Warstwa zbrojeniowa na powierzchni styropianu wykma jest jako min. 3 mm
grubaici gltadz z kleju K-20, w ktérym zatopiona jest specjalniggznaczona do tego celu
atestowana siatka zbrojeniowa z widkien szklany@iatka jest zabezpieczona
powierzchniowo, przezadpiel ochronm przed agresywnymi alkaliami zawartymi w masie
szpachlowejWykonanie warstwy zbrojeniowej rozpagznie wczéniej niz po 3 dniach od
chwili przyklejenia styropianu, przy bezdeszczowegodzie i temperaturze powsj 5°C.
Jezeli jest zapowiadany spadek temperatury pend°C w cagu 24 godzin, wowczas nie
nalezy przykleja siatki zbrojeniowej, nawet jeli temperatura podczas pracy jestzeza
niz 5°C. Przygotowany materiat nalenacagat nasciarg z jednoczesnym formowaniem
jego powierzchni paczebaty 10/12 mm w bruzdy. Nakony klej zachowuje odpowiedni
plastyczné¢ przez okoto 10 - 30 -minut w zaleosci od temperatury i wilgotrigi
powietrza. Dlatego naly unika pracy przy bezpwednim nastonecznieniu i silnym
wietrze. W tak naniesionym Kkleju nale zatopé i zaszpachlowa na gtadko siatk
zbrojeniows. Poszczegdblne pasma siatki ukiadaionowo lub poziomo z zaktadem
szerokdci min. 5 cm. Minimalne otulenie siatki wynosi 1 mmNiedopuszczalne jest
pozostawienie, nawet miejscami siatki bez otulemN#&é wolno wykonywé warstwy
zbrojeniowe] metogl zaszpachlowania klejeraprzednio rozmieszczanej na ociepleniu
siatki. Partie budynku szczegolnie nanae na uszkodzenia mechaniczne, acwsciany
parteru do wysokai 2 m powyej terenu powinny bywzmocnione dodatkoywvarstwg
siatki, czyli tzw. warstw podwadjnie zbrojoa. Na naranikach budynkusiatka powinna
by¢-wywinigta, po 15 cm poza naimoik z kazdej stronyDla lepszego zabezpieczenia przed
uszkodzeniami mechanicznymi nafew naraznikach budynku na parterze i nangkach
osciezy drzwi wegciowych, przedprzyklejeniem tkaniny wkléi perforowane natmiki
aluminiowe. Szeroka¢ tkaniny powinna b§ tak dobrana, aby bylo milwe oklejenie
osciezy okiennych i drzwiowych na catej gdokasci. Naraniki otworéw okiennych i
drzwiowych powinny by wzmocnione przez naklejenie bezpmnio nastyropianie
kawatkdéw tkaniny o wymiarach 20 x 35 crRo catkowitym wyschrciu warstwy
zbrojeniowej, tj. nie wczZmiej niz po dwoch dniach, mma przysipi¢ do wykonania
podktadu tynkarskiego.

6.2.5 Wykonanie podktadu tynkarskiego

Podktad tynkarski jest materiatem o konsystenggtgj $mietany. Naley go stosowa
bez rozciéaczenia, w temperaturach do + 5°C do 25°C. Naktadgednej warstwie, przy
pomocy pdzla lub watka malarskiego. Czas wysychania zaée od warunkow
atmosferycznych wynosi od 4 do 12 godzin. Podktaozenstwyé jako tymczasowa

warstwa ochronna przez okres 6-ciu mgegj w sytuacji gdy np. w skutek niekorzystnych



warunkow atmosferycznych (zima) nie jestaiwe natazenie tynkow.

6.2.6 Naktadanie tynku szlachetnego
Projektuje s wykonanie zewgtrznej warstwy wyprawy tynkiem silikatowym. Tynk
silikatowy jest nowoczesnym, fatwo obrabialnym, odpym na warunki atmosferyczne
tynkiem. W pelni zmywalny, znacznie spowalnia pscaabrudzenia (odpycha kurz).
Wysoko paroprzepuszczalny. Mo by stosowany jako zewitrzna warstwa ozdobna i
ochronna w systemie ocieplania oraz wyprawa dekgmacwewrgtrznych i zewrtrznych
elementow budynkéw. W handlu oferowany jest w ga@owmasa tynkarska
konfekcjonowana w wiaderkach ozrnej pojemnéci. Kolorystyke nalezy dobra& zgodnie z
projektem.

Czynndci naktadania i strukturowania modpy¢ prowadzone w temperaturach od +
5°C do 25°C przy unikaniu-bezfredniego nastonecznienia, silnego wiatru lub deszcz
Material naley nachgat na podiae rozprowadzag go réwnomiernie w cienkiej warstwie
przy pomocy pacy stalowej gtadkiej. Nadmiar tyrikingna¢ réwniez paa stalowa gtadk
do warstwy o grubiei ziarna. Zdejmowany materiat odkta&ddo pojemnika roboczego. Po
przemieszaniu nadajezsin do dalszegoaycia. Wydobyciezadanej struktury tynku odbywa
sie¢ przy pomocy ptaskiej pacy z tworzywa sztucznegprpez zatarcie lub zagtadzenie
swiezo nalawonego materiatu. Tynki o strukturze -drobnego blemanvystarczy tylko
zagtadz¢ ruchami okeznymi. Tynki o strukturze rowkowej nalg zacierg ruchami
okreznymi lub podhinymi - pionowymi albo poziomymi (zateie od oczekiwanego
rysunku). Czas otwarty pracy (od nggiecia do zafakturowania) dla cienkowarstwowych,
strukturalnych wypraw tynkarskich jest ograniczanyynosi z reguty od 5 do 30 minut.
Zalezy gtéwnie od temperatury powietrza i pozhp wilgotndgci, nastonecznienia oraz
wiatru. Aby unikra¢ powstawania widocznych cieni najezwrdcik uwag: na zakup towaru
z jednakow dat produkcji. Istotm cechy tynkédw cienkowarstwowych jest ich sposéb
wykonania z zastosowaniem ,mokre na mokre". Ozndozae wszystkie nanoszone na
sciarg partie tynku musgby¢ zatarte wowczas, kiedy poprzednie jeszcze niazaky. Nie
wolno dopuyci¢ do pozostawienia przysychaggo na krawdziach. naleonego nasciarg

tynku.
6.2.7 Wykonanie obrobek blacharskich

Wykonujac nowe obrdbki blacharskie z blachy stalowej powated, naley je
dostosowa do grubdci ocieplonychscian. Obrobki te powinny wystawaoza licosciany
co najmniej 40_rnm powinny by wykonane w taki sposob, aby zabezpieczaly elewacj
przed zaciekami wody deszczowej. Obrobki malenocow& do kotkoéw drewnianych,
osadzonych w trakcie przyklejania ptyt styropianotvyw dokladnie dopasowanych
wycigciach w styropianie lub w inny sposplrabezpieczagy trwate i szczelne

zamocowanie ddcian. Do zamocowania obrobek blacharskichsczokapowej dachow



nalezcy zamontowa belki drewniane 15x15 cm.
6.2.8 Uwagi dodatkowe

Oscieznice okienne w migrmazliwosci ocieplic z zastosowaniem piyt styropianowych
gr. 2 cm. Styropian w styku z plyinalery sfazowa& lub wycia¢ w nim bruza, ktéra po
przyklejeniu tkaniny zbragej trzeba wypetdi kitem elastycznym. Wszystkie prace rigle
wykona w oparciu o instrukej ITB 334/96 ,Ocieplenie scian zewatrznych budynkow
metod; lekky" oraz z zachowaniem warunkéw bezpigtstea i zgodnie z zasadami sztuki
budowlanej, pod uprawnionym nadzorem technicznynyk&danie ocieplenia powierzy

wyspecjalizowanej firmie.

6.3 Opis wykonania kolorystyki elewacji
- Cokot budynku - Tynk mozaikowsgywiczny wg. jednej technologii w kolorystyce wg.
rysunkow elewacji.
- Elewacje - Tynk silikatowy wg jednej technologialBty barw wg. rysunkow elewacji.

7. Opis dotyczcy wymiany drzwi zewetrznych

7.1 Wszystkie drzwi wégiowe do budynkow o konstrukcji metalowej ocieplane
nawietlami, drzwi wejciowe do kottowni ocieplane metalowe o odpdaio
pozarowej El 30. Przewiduje swymiarg drzwi zewrtrznych zgodnie z wykazem
po wczéniejszym demontar starych z wykuciem starychsaeznic (futryn
metalowych).

8. Docieplenie stropodachu

Zaprojektowano docieplenie istriepgo stropodachu pokrytego kilkoma warstwami papy
asfaltowe] na lepiku styropapo grubdci styropianu 15 cm. Styropapa to ptyty
styropianowe EPS 035 DACH PODLOGA STANDARD o wynaieln 1000x1000 mm,
laminowane jedno- lub dwustronnie pgmdkiadove na welonie z widkien szklanych typu
P64/1200 przy tyciu kleju poliuretanowego. Papa wystaje poza olptys/ styropianowej
wzdtwz jednego boku na szerdla@ i jednego na diugmi ptyty (zaktadka 5 cm.).
Styropapa przeznaczona jest do izolacji termicdagihow ptaskich i lekko spadzistych,
taraséw oraz eZci podziemnej budynkow. Piyty powinny byktadane od zewitrznej
strony stropodachow na niepalnych padich tj. beton, blacha falista lub istrieg
pokrycie papowe.

Sposob montau:

Na odpowiednio przygotowane podéo naley przymocowdé piyty styropapy, zwracag
szczegOla uwag: na to, aby krawdzie boczne gsiadupcych ze sob ptyt styropianowych byty
do siebie dobrze dagiicte. Mocowanie ptyt odbywa giza pomog specjalnych dcznikow

mechanicznych dalz odpowiednich klejéw dopuszczonych przez Instytaetfiniki Budowlane;.



W przypadku monfar za pomog tacznikbw mechanicznych, néalg dobr& ich odpowiedri
ilos¢, ktora uzaleniona jest od nagpujacych czynnikow:

wysokasci budynku;
powierzchni dachu;
strefy dachu.

Wszystkie te czynniki majwpltyw na sit ssania wiatru. Aby odpowiednio dobréczbe
dybli, naleey podzielc dach na nagpujace strefy: srodkowa, krawedziowa i narazna.
Najwicksze sity ssania wiatru wygtuja w strefie narenej, tu naley zastosowa najwicksz
liczbe tacznikow, nasfpnie w strefie krawdziowej i srodkowej (np. 9, 5, 3 dyble na metr
kwadratowy). Nalgy tez zwrock uwag na naénosci tacznikow, ktére producent podaje na
opakowaniu.

W przypadku mocowanie ptyt za pomaddeju lub mas bitumicznych, dopuszczonych do tego
typu prac, wane jest abysrodki te nie zawieraty zwikow organicznych, ktore mogtyby
doprowadzt do degradaciji styropianu. Do klejenia ptyt stysypwych do blach najwdaiwsze
sa kleje poliuretanowe wolno- lub szybkosabe. Zuycie klejow podane jest przez
producentow, naley jednak zwroal uwag; na sik ssania wiatru, analogicznie jak w przypadku
mocowa mechanicznych. Dodatkowo sjeto maozliwe, w strefach naroych i kravwedziowych
zalecane jest zastosowanie mocowaechanicznych (dotyczy to gtownie dachéw ozeju
powierzchni i na wysolkiiach przekraczagych 8m).

Na przymocowanych ptytach styropapy izna bezpérednio wykonywa pokrycie dachowe z
pap termozgrzewalnych typu PYE PV. Podczas tej mayon nalezy zwrocic szczegola uwag:
by ogier z palnika nie byt skierowany bezpednio na styropap Grz& nalezy na rolke, a po
roztopieniu bitumu zawartego w papie, rpllozwija¢ zwracagc uwag na to by hydroizolacja
byta wykonana szczelnie. Pode pod piyty izolacyjne PS powinno dbyczyste, suche i
zagruntowane emulsyynmag asfaltows. Podi@e pod piyty izolacyjne styropapy powinnocby
czyste, suche i zagruntowane emulgyjmasa asfaltowa. Do zagruntowanego pzaltprzykleé
ptyty izolacyjne styropapy lepikiem asfaltowym beypetniaczy, stosowanym na goo. Lepik
rozprowadza sina powierzchni ptyty izolacyjnej, a naghie strom pokryta lepikiem dociska
do podtaa i bokow piyt ju utozonych. Naley zwrocié uwag;, aby kierunek utzenia zaktadow
byt zgodny z kierunkiem spadkéw. Zaktady bocznezerskdci pasa pozbawionego podsypki
nalezy zgrza& oraz docisac rolke tak, aby nagpit wyptyw bitumu. Zaklady czotowe nalg
zgrz& na szerokg 15 cm.

Obrobki ogniomuréw wykonanalery wg schematu:



obribka blacharska
impregnowana lata drewniana

papa (W):

rokal
papa (P):

| termoizoleeyjna plyla siyropinnowa

oklejona papa

| Paoizolacia

Warunki bezpieczsstwa pgarowego

Budynek niski w klasie odpordol pazarowej - C. Kategoria zagtenia ludzi - ZL

Ill.  Technologia ocieplenia spetnia wymagania wddm technicznych
rozporazdzenia ministra z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawaunkow technicznych
jakie powinny spetniabudynki i ich usytuowanie.

9. Warunki bezpieczestwa i higieny pracy

- wszelkie zmiany w trakcie prowadzenia robot maleizgodné z Projektantem lub z

Inspektorem Nadzoru
- roboty wykona zgodnie z technolegi rozwhzania systemowego, sSziuk

budowlarn oraz warunkami technicznymi wykonania i odbiorbdb

Opracowat



